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SPEISEPLAN KW 29
13.07.-17.07.2026

STADT-

Offnungszeiten von GARTELR

Montag bis Freitag

Fruhstuck:
07:00 — 10:00 Uhr

Mittagessen:
11:30 — 14:00 Uhr | Freitag bis 13:30 Uhr

Katfeebar:
07:00 — 15:00 Uhr | Freitag bis 14:00 Uhr

Gleis A GleisB ¢/ Suppen
3,00€ (klein)  4,80€ (groB)
Erdnussbutternudeln Kurkuma-Kokos-Reis
Wok-Gemuse | Hahnchen Kichererbsen | Ofengemuse lagessuppe
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. o Spaghetti al Limone
Rindertafelspitz B ne 4o Sten | Kirschtomaten Gurkenkaltschale
Wurzelgemuse | Ofen-Drillinge Pinienkerne mit Ayran
w B Mﬁ 2
o Panzanella
| Cevapcic ~ Brotsalat | Ciabatta | Bas@@
Ajvar | Djuvecreis | Peperoni | San Marzano \ Mozzarella lagessuppe
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Gegrillte Hahnchenbrust
Dorrtomaten | Schatskase
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Gnocchi Tricolore

Grillgemuse | Pesto Rosso Gazpacho & Rostbrot

Medlterranes Bulgur Rucola
Imam Bayildi

Fischtilet Bordelaise Geschmorte Auberglne

Sentsauce | Drillinge Quinoa | Limetten-Schmand Tagessuppe
Cfel) o 4 of
Bowls und Salate | Saisontrisch und abwechslungsreich ab 8,50€
Bunte Beete | Kichererbsen | Ziegenkase | Falatelballchen 11,50€ (o]
BQ-Short Beef Ribs | Cole-Slaw-Salat | Wedges 12,50€

Bellagen
2,10€

Ofengemduse

Wurzelgemuse
Otfen-Drillinge

Djuvecreis

Mediterranes Bulgur
Grillgemuse 2,90€

Drillinge

Beilagensalate
2,10€

Dessert
2. 10€

BB 7,90¢ 9,20€ [£] 9,60€ 4 9,90€ [ 10,50¢€

Bitte wenden Sie sich bei Fragen zu Allergenen und Zusatzstoffen an unsere Mitarbeiter*innen.
Unsere Saucen kochen wir klassisch: deshalb enthalten die Grundsaucen Alkohol. Zu den Inhaltsstoffen wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeiter*innen.

Trotz grof3tmoglicher Sorgfalt bei Produktion und Speisenausgabe konnen wir eine Kreuzkontamination der Zutaten nicht ganzlich ausschlieBBen.
*Kasesorten teilweise mit tierischem Lab. Anderungen vorbehalten.



